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HORARIOS DE ENTRENAMIENTO: 
 

 
De 17:15 a 18:15 categorías sub10, sub12 y sub14,  
Categorías sub10 y sub12 lunes y miércoles 
Categoría sub14 lunes, miércoles y viernes 
 
 
De 18:30 a 19:45 para las categorías sub16 hasta veteranos 
Además en este horario se intentara sacar grupo de populares 
 
Lunes, miércoles y viernes 
 
 
 
De 20:00 a 21:00 para el grupo de populares. 
Lunes y miércoles, otros días suelen quedar por su cuenta siguiendo el plan de 
entrenamiento establecido por el entrenador 
 
 
Según veis en el horario habrá o se intentara que haya dos grupos de 
populares. 
 
 


